CALENDARI OFICIAL DE CURSES 2015 / 2016

Curses puntuables per la Lliga Fem Club

DESEMBRE

Mataro Diumenge dia 6 % Marato 21’097 Km.
Granollers Diumenge dia 13 Trenca Cames 15 Km.

GENER

Sitges Diumenge dia 10 % Maraté 21’097 i 10 Km.
Blanes Diumenge dia 17 Mar i Murtra 20110 Km.
FEBRER

Granollers Diumenge dia 7 La Mitja 21’097 i 10 Km.
Girona Diumenge dia 21 Vies verdes 40, 30,2110 Km
MARC

La roca del Valles

Diumenge dia 6

cami dels Ibers

Maratd i 2 Muntanya

Barcelona Diumenge dia 13 Maraté 42’195 Km
Canovelles Dilluns dia 28 Cursa de fons 15 Km.
ABRIL

La Llagosta Diumenge dia 17 Els 10 de La Llagosta ~ 10Km.
MAIG

La Garriga Diumenge dia 1 Les tortugues 14 Km.



